
SERATE FORMATIVE
per genitori di figli adolescenti 
MONTECCHIO MAGGIORE

Con queste parole si conclude l’Inferno della Divina
Commedia: dopo il buio, Dante e Virgilio ritrovano la luce e
una nuova direzione. Le stelle diventano così simbolo di
speranza, orientamento e meta, un punto verso cui alzare lo
sguardo quando il cammino si fa difficile.

Da questa immagine nasce ARLES – A Riveder Le Stelle, un
progetto rivolto agli adolescenti e alle loro famiglie, per
accompagnarli nell’affrontare le sfide e i cambiamenti di
questa delicata fase della vita.

All’interno del progetto, da ottobre a giugno, un ciclo di
incontri mensili sarà dedicato ai genitori: uno spazio per
fermarsi, confrontarsi e fare luce sulle fatiche e sulle
domande dell’adolescenza, per ritrovare insieme risorse e
nuovi punti di riferimento.

Perché anche nel buio, può esserci una stella verso cui
tornare a guardare.

https://forms.gle/AN4FFvrRWuZDcU6q9 
(o scansionando il QR Code)

«E quindi uscimmo a riveder le stelle»
(Inferno XXXIV, 139)

PROGETTO A RIVEDER LE STELLE: cantieri educativi per la promozione del benessere, con i giovani 
delle periferie di confine fra Verona e Vicenza. Bando per il benessere psicologico degli adolescenti 2023.
Impresa Sociale Con i Bambini. Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile.
Il comune di Montecchio Maggiore è partner come ente del territorio.
, 

Montecchio 
Maggiore

RELATORI
dott.ssa Lucia
Riceputi, psicologa

LUOGO 
Sala Civica, 
viale Pietro Ceccato,
Montecchio Maggiore
dalle 20.15 alle 22.15

ISCRIZIONI INFORMAZIONI

348 239 6621

https://forms.gle/vVaTKPbPb5t8dMyx8


GIOVEDì 5 NOVEMBRE 2026
 TEMPESTE EMOTIVE

Quando i figli si arrabbiano: come accogliere, contenere,
trasformare le emozioni.

GIOVEDì 3 DICEMBRE 2026
MI STAI ASCOLTANDO?

Strategie per rendere più efficace la comunicazione in famiglia.

GIOVEDì 28 GENNAIO 2027
KEEP CALM e...PARLIAMO DI SCUOLA

Capire ansia, demotivazione e bisogni dei ragazzi a scuola

GIOVEDì 25 FEBBRAIO 2027
FIGLI IN RETE

Strumenti per capire, accompagnare, proteggere i figli nel mondo
digitale

GIOVEDì 25 MARZO 2027
HO UN SOGNO PER MIO FIGLIO

Alimentare la fiducia in sé, per aprirsi con fiducia al futuro

GIOVEDì 29 APRILE 2027
 CONFLITTO E CRESCITA

Il conflitto in famiglia può diventare un’opportunità di crescita? 
 

Montecchio 
Maggiore
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